
解剖学的⼈⼯肩関節について

l 術後の経過

術後〜2週 ︓装具で固定します。⼿術した腕は使えません。

術後2週〜 ︓装具をはずします。
腕を動かせる範囲で動かし始めます。

術後8週〜 ︓段階的に⾞の運転が可能となります。

術後3ヶ⽉ ︓⽇常⽣活に不⾃由なくなっていることが⽬標です。

⼿術前 ⼿術後

※この予定は⽬安です。状態によって変更されることがあります。


